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Έ8ώ καί ένα χρόνο περίπου ή άντίδρασις 
ζναστολής τής αί οσυγκολλήσεως, για την 
ότοία έγραφε ήδη στο τεύχος 32 τής «Έ - 
λίοθοϋς» ό Καθηγητής κ. Π. Παναγιώτου, 
τέρασε άπό τό πεδίον τής έπιστη ονικής 
έρΐύνης στην ρουτίνα τής κλινικής εφαρ ο 
γής για τήν διάγνωσι τής κυήσεως. ’Ήδη 
η'ζ πολλές Γυναικολογικές Κλινικές τής 
Ευρώπης ή δοκι ασία αυτή έχει άντικατα- 
ςτήσει τελείως τά βιολογικά πειρά ατα, 
τού ώς γνωστόν βασίζονται στήν παρατή- 
:ψι των  εταβολών του γεννητικοΰ συστή 
 ατος διαφόρων πειρα ατόζωων (κονί- 
χλου, βατράχου, ποντικού) ύπό τήν έπίδρα- 
αι των εις τά ούρα τής έγκύου σέ άφθονία 
ίτεκκρινο ένων όρ ονών, καί  άλιστα τής 
/οριακής γοναδοτροπίνης.

'Η  έθοδος αυτή βασίζεται στο εξής άνο- 
οοβιολογικό φαινό ενο: ώρισ ένα άντιγόνα 
είναι δυνατόν νά προσροφηθοϋν έπί ερυθρών 
αι οσφαιρίων, τά όποια προηγου ένως έ- 
Χ«ν έπεξεργασθή καταλλήλως διά φορ ό 
ζας ή τανίνης. Έάν εις τό έναιώρη α τοι- 
ώτων έρυθρών αι οσφαιρίων προστεθούν 
αντίστοιχα άντισώ ατα, θά προκληθή συγ- 
ωλλησις αυτών. Ή  εύαισθητοποίησις τών 
ερυθρών αι οσφαιρίων πρακτικώς δέν είναι 
άποτε άλλο άπό τήν έπικάλυψί τους  έ αύ- 
~ο τούτο τό άντιγόνον. Τό ίδιο άντιγόνον, 
ες άλλου, εχει χρησι οποιηθή γιά τον έρε- 
θισ ο διαφόρων οργανισ ών, ζώων συνή 
θως, προς παραγωγήν τών αντιστοίχων 
αντισω άτων. "Ετσι γιά κάθε άντιγόνον

άντιστοιχεΐ ένα ώρισ ένον άντίσω α πού 
ταιριάζει  όνον σ’ αύτό, όπως τό κλειδί 
στήν κλειδαριά (Σχ. 1). "Οταν λοιπόν ένα 
τέτοιο ερυθρό αί οσφαίριον, φορτω ένο  έ 
τούς ειδικούς αυτούς υποδοχείς, έλθη σέ έ- 
παφή  έ άλλο άνάλογο, τά δύο έρυθρά δέν 
συγκολλώνται, γιατί οί υποδοχείς τους εί 
ναι ό οιοι καί δέν ταιριάζουν. Άντιθέτως, 
αν  εταξύ τους παρε βληθούν άντίστοιχα 
άντισώ ατα, δηλαδή  έ άντίθετους υποδο 
χείς, τότε ή συγκόλλησις γίνεται ά έσως, 
όπως δείχνει τό σχή α 1 (Αί  οσυγκόλ -  
λησις) .

Σχή α 1.

1. Έρυθρά αι οσφαίρια
2. ’Αντιγόνα
3. ’Αντισώ ατα
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Μπορεί ό ως νά γίνη και τό άντίθετο- 
σέ περιβάλλον, δηλαδή, πλούσιο σέ αντισώ 
 ατα  πορεί νά προστεθή άρκετή ποσότης 
άντιγόνου, οπότε δεσ εύονται τά άντισώ- 
 ατα, ή καλύτερα οΐ υποδοχείς τους, καί δεν 
 πορούν πλέον νά παρε βληθούν  εταξύ 
των ερυθρών αι οσφαιρίων καί νά τά συγ 
κολλήσουν. 'Η  τελευταία περίπτωσις απο 
τελεί τήν άντ ίδρασι  αναστολής  τής  
αι  οσυγκολλήσεως ,  στήν οποία στη 
ρίζεται ή όρολογική διάγνωσις τής άρχο- 
 ένης κυήσεως (Σχ. 2).

Σχή α  2.
1. ’Ερυθρά αι οσφαίρια
2. ’Αντιγόνα
3. ’Αντισώ ατα

' ς άντιγόνον χρησι οποιείται ή χοριακή 
γοναδοτροπίνη τού άνθρώπου (Χ .Γ .Α .), 
πού άφθονεΐ στά ούρα τής εγκύου άπό τον 
πρώτο κιόλας καιρό τής κυήσεως, καί πού 
ώς λευκω ατοΰχος ούσία εχει άντιγονικές 
ιδιότητες, άναπτύσσει δηλαδή άντισώ ατα. 
Μέ το άντιγόνο αυτό άνοσοποιοΰνται κου 
νέλια, ώστε τελικά ό όρος τού αί ατός τους 
είναι πλούσιος σέ άντίστοιχα άντισώ ατα 
(άντι-όρός). Τέλος το ίδιο άντιγόνο, δηλα 
δή ή Χ .Γ.Α., υπάρχει, όπως είπα ε, άφθο 
νο στά ούρα έφ’ όσον ύφίσταται κύησις. Ά ν  
λοιπόν άνα ειχθή ό άντι-όρός τού κονίκλου 
(άντίσω α)  έ ούρα έγκύου (άντιγόνον), 
τά άντισώ ατα θά έξουδετερωθοΰν άπό τήν 
περίσσεια τών άντιγόνων καί τά πρώτα δέν 
θά  πορέσουν νά παρε βληθούν  εταξύ τών 
εύαισθητοποιηθέντων ερυθρών αι οσφαιρί 
ων. ’Έτσι δέν θά γίνη συγκόλλησις καί τά ε 
ρυθρά θά καθιζήσουν (Άντίδρασις θετ ική ).
Στήν περίπτωσι ό ως πού δέν ύφίσταται 

κύησις, τά ούρα δέν περιέχουν άντιγόνα καί 
έτσι οί υποδοχείς τών άντισω άτων τού 
άντι-όροΰ παρα ένουν έλεύθεροι καί παρε  
βάλλονται  εταξύ τών έρυθρών αι οσφαι 
ρίων, τά όποια συγκολλώ ενα αΐωροΰνται 
χωρίς νά καθιζάνουν (Άντίδρασις άρνη- 
τ ι κ ή ).

Στήν πράξι, τά άντιδραστήρια άπο~- 
λοϋνται άπό φύσιγγες άποξηρα ένου άν-  
ορού, εις τον όποιον προστίθεται  ικρά π·- 
σότης τών προς έξέτασιν ούρων (0 , 1  ml \ 
καί άπό ό ογενοποιη ένον εναιώρη α xvr 
σοποιηθέντων έρυθρών αι οσφαιρίων, τό L 
ποιον προστίθεται έν συνεχεία. Τό διάλυ ά 
αυτό παρα ένει σέ άπόλυτη ήρε ία σέ συν 
ήθη θερ οκρασία δω ατίου επί 2  ώρες ι 
άκολούθως διαβάζεται τό άποτέλεσ χ. vj 
θετική άντίδρασι παρατηρεΐται ένας καφε- 
οειδής δακτύλιος άπό τά  ή συγκολληθέντχ 
καί καθιζήσαντα ερυθρά αι οσφαίρια στον 
πυθ ένα τού σωληνάριου. Σέ άρνητική άν- 
τίδρασι, τά συγκολληθέντα ερυθρά αι ο 
σφαίρια αΐωροΰνται καί προσδίδουν ατό 
διάλυ α  ία κιτρινόφαιο ο οιογενή χροιά.
Ή  άντίδρασις αύτή περιεγράφη τό πρώ 

τον τό 1960 συγχρόνως άπό τούς Wide 
καί Gemzell άφ’ ενός καί τούς Swier- 
czynska καί Samocliowieck άφ’ έτέρου, 
έχρησι οποιήθη δέ κατ’ άρχήν ύπό τής 'Ε 
ταιρείας Organon γιά τήν  αζική παρα 
γωγή τών περιγραφέντων άντιδραστηρίων 
προς κλινικήν έφαρ ογήν  έ τό όνο α Pre- 
gnosticon. Αυτό άποτελεΐ καί τήν πρώτην 
πρακτική όρολογική διαγνωστική δοκι α 
σία πού εφαρ όστηκε σέ εύρεΐα κλί ακα 
στήν Ευρώπη.
Στήν ’Α ερική, άντί έρυθρών αι οσφαι 

ρίων χρησι οποίησαν  ικρότατα σω ατί 
δια έλαστικοΰ κατεργασ ένα, δηλαδή «έ- 
πενδεδυ ένα»,  έ άντιγόνα. Στήν πραξι, 
δέν υπάρχει διαφορά στήν άντίδρασι, δεδο 
 ένου ότι τόσο τά έρυθρά όσο καί τά σω α 
τίδια τού έλαστικοΰ παίζουν απλώς τον πα 
θητικό ρόλο τών φορέων τών άντιγόνων. 
Στήν περίπτωσι αύτή ό άντι-όρός καί τά 
ούρα, άφοΰ άνα ειχθοΰν, παρα ένουν έπί 
1 ώρα σέ ύδατόλουτρο 37° ή σέ έπωαστικό 
κλίβανο,  έ άνάλογη θερ οκρασία, καί έν 
συνεχεία προστίθενται τά άντιγονικά σω 
 ατίδια. Τό σύνολον παρα ένει στο ΐδιο πε 
ριβάλλον έπί 2  ώρες καί  ετά φυγοκεντρει- 
ται. Στήν θετική περίπτωσι (έλλειψις συγ- 
κολλήσεως) τά σω ατίδια τού έλαστικοΰ, 
άντιθέτως προς τά έρυθρά αι οσφαίρια, 
έξακολουθούν νά αΐωροΰνται καί τό διάλυ 
 ά παρουσιάζεται θολόν. Στήν άρνητική
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test καί 99,3% για τό Pregnosticon. 
Γιά τό Prepuerin ό Barr της Κλινικής του 
Πανεπιστη ίου τοϋ ’Εδι βούργου άνεκοί- 
νωσε  όλις προσφάτως ακρίβεια 97,4%. 
Καί στις τρεις δοκι ασίες ή ακρίβεια εί 
ναι ό οια ή άνώτερη άπό τό βιολογικό 
πείρα α. Τό αποτέλεσ α της έξετάσεως 
είναι αξιόπιστο 7-10 ή έρες  ετά τήν κα- 
θυστέρησι της περιόδου.

'Η  διεξαγωγή της άντιδράσεως τής αί- 
 οσυγκολλήσεως ή τής άναστολής της δεν 
άπαιτεΐ ούτε ειδικές γνώσεις ή πείρα οΰτε 
οργανω ένο εργαστήριο. Τά πειρα ατόζωα 
πού άπαιτοΰν τόσες φροντίδες για τήν άν- 
εύρεσί τους καί τήν συντήρησί τους, καί 
πού τελικά έπιβαρύνουν οίκονο ικώς τήν 
δοκι ασία, είναι περιττά. Έξ  άλλου, ή λή- 
ψις τής άπαντήσεως είναι βεβαία, χωρίς νά 
έξαρταται άπό τήν έπιβίωσι του πειρα α- 
τοζώου. ’Αλλά καί ή ταχύτης λήψεως τοϋ 
άποτελέσ ατος σέ 2-3 ώρες είναι  εγάλης 
πρακτικής ση ασίας.
Έτσ ι κάθε γιατρός  πορεί  έσα στον έ- 

λάχιστον δυνατόν χρόνον νά έ'χη  όνος του 
τήν άπάντησι στο τόσο βασικό καί συχνό 
ερώτη α τής παρουσίας έξελισσο ένης κυ 
ήσεως.
Καί ένα ακό η σπουδαίο πλεονέκτη α 

τής άντιδράσεως: τό κόστος της είναι πολύ 
χα ηλό. *Η τι ή δεν υπερβαίνει τις 45 
δραχ ές κατά δοκι ασίαν.

ΜΙΑ ΠΡΟΤΛΣΙΣ  ΠΡΟΣ  ΠΙΚΟΤΗΤ  Ν

ΑΝΤΙ ΠΟΛΕΜΙΚ Ν  ΑΠΑΝ Ν ΕΡΕΤΝΑΙ  ΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟΝ
Παρίσι, 7 Νοε βρίου. Γαλλικόν Πρακτορεϊον. — "Ο ας γαλλικών 
προσωπικοτήτων έζήτησεν άπό τάς 'Ηνω ένας Πολιτείας, τήν Σο 
βιετικήν "Ενωσιν, τήν Βρεττανίαν και τήν Γαλλίαν όπως  ειώσουν 
κατά 0,5% τους στρατιωτικούς προϋπολογισ ούς των, προς τον 
σκοπόν όπως χρη ατοδοτηθή επαρκώ ς 6 άντικαρκενικός αγών. II  
 είωσις αυτή, τονίζουν αί εν λόγω προσωπικότητες εις τήν αϊτησίν 
των, ένώ δεν θά ή το δυνατόν νά  εταβάλη τήν ισορροπίαν τιόν δυνά 
 εων, θά επέτρεπε τον πολλαπλασιασ όν τον αριθ όν τιον εργαστη 
ρίων, των ερευνητών καί των πειρα άτων,  έ άποτέ/,εσ α νά έπι- 
τενχθή ή νίκη εναντίον τοϋ καρκίνου κατά πολλά έτη ένιορίτερον.
Τό έγγραφον αυτό, τό όποιον νπεγράφη υπό των κ.κ. Φρανσουά 
Μωριάκ, Σάρλ λέ Κορ πυζιέ, Φρανσίς Περρέν, Ζάν Ροστάν κ.α., 
άπηυθννθη προς τον Πρόεδρον Ντε Γκώλ προς τον σκοπόν οπιος 
παράσχη επί τοϋ θέ ατος αυτόν τήν πρωτοβουλίαν εις τήν Γάλλίαν.

-τρ ίπ τω σ ι  τά σω ατίδια συγκολλώ ενα 
καθιζάνουν καί τό διάλυ α γίνεται διαυγές.
- jj σύγκρισις των διαλυ άτων γίνεται προς 
σταθερόν διάλυ α ( άρτυς) ευρισκό ενον 
> -/λειστό σωληνίσκο.
«Η άντίδρασις αυτή αποτελεί τήν βάσιν 

,ν~ εύρέως διαδεδο ένου άρχικώς στήν Ά -  
■ιερική αλλά καί στήν Ευρώπη έν συνεχεία 
Ortho-test τής κυήσεως άπό τό όνο α 
-κς Εταιρείας Ortho πού τό παράγει.
Στήν ’Αγγλία ή άντίδρασις είσήχθη  έ 

-'0 όνο α Prepuerin τής Εταιρείας Bur 
roughs Wellcome καί άπό ένα χρόνο ε 
φαρ όζεσαι ήδη εύρέως. Ή  άντίδρασις 
prepuerin ο οιάζει  έ τήν δοκι ασία Pre 
gnosticon, χρησι οποιεί δηλαδή άντι-όρό 
κονίκλου καί ερυθρά αι οσφαίρια προβά 
του άνοσοποιηθέντα  έ Χ.Γ.Α.
Τις δύο πρώτες δοκι ασίες είχα ε τήν 

ευκαιρία νά δοκι άσω ε στήν Γυναικολο- 
νική Κλινική τοϋ Πανεπιστη ίου τοϋ Βε- 
ρολίνου, όπου άπό άρκετούς  ήνες εφαρ ό 
ζεται. 'Η  πρακτική άξια των όρολογικών 
αυτών άντιδράσεων γιά τήν διάγνωσι τής 
κυήσεως είναι πλέον έκτος κάθε ά φισβη- 
τήσεως. Καί κατ’ αρχήν ή ευαισθησία τής 
άντιδράσεως, όπως επανειλη  ένους παρα 
τηρήσα ε, είναι ίδια ή σέ  ερικές περιπτώ 
σεις  εγαλύτερη άπό τις βιολογικές δοκι 
 ασίες. Ή  άκρίβεια τοϋ άποτελέσ ατος 
κυ αίνεται  εταξύ 97,8% γιά τό Ortho-


